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AcƟvités  
RéférenƟel du 
tronc commun 
mobilisé 

Contenus d’apprenƟssage / 
aƩendus travaillés 

Mise en œuvre dans le 
manuel 

AcƟvité 1 : 
Qu’est-ce que le 
Parlement ? 

FormaƟon 
historique, 
géographique, 
économique et 
sociale ;  

ÉducaƟon à la 
philosophie et à 
la citoyenneté 

Comprendre des éléments 
d’organisaƟon de la société 
démocraƟque.  

IdenƟfier des acteurs, des 
insƟtuƟons et des règles de 
foncƟonnement collecƟf.   

Mobiliser des informaƟons 
issues de documents pour 
construire une compréhension 
d’un fait social ou insƟtuƟonnel. 

Découverte du 
Parlement fédéral, de la 
séparaƟon des pouvoirs, 
du rôle des 
parlementaires, des 
parƟs poliƟques et du 
processus démocraƟque 
à parƟr d’un dossier 
documentaire et d’un 
quiz. 

AcƟvités 2 et 3 : 
Notre 
parlementaire 
idéal·e et 
réalisaƟon de la 
figurine 

Français ;  

ÉducaƟon 
culturelle et 
arƟsƟque ;  

ÉducaƟon à la 
philosophie et à 
la citoyenneté 

Exprimer une représentaƟon 
personnelle et collecƟve. 

Écouter les points de vue 
d’autrui. 

Formuler et jusƟfier des choix  

CréaƟon d’un tableau 
d’inspiraƟon, échanges 
en groupe, choix 
concertés, présentaƟon 
orale et réalisaƟon 
collecƟve d’une figurine 
représentant une ou un 
parlementaire idéal·e. 
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Coopérer dans une producƟon 
commune. 

Traduire une intenƟon ou une 
idée par une réalisaƟon 
plasƟque ou visuelle. 

AcƟvité 4 : À la 
découverte des 
droits de l’enfant 

ÉducaƟon à la 
philosophie et à 
la citoyenneté ;  

Français 

IdenƟfier des droits, des 
devoirs, des règles et des 
valeurs. 

Comprendre l’importance des 
droits fondamentaux. 

QuesƟonner des situaƟons 
concrètes au regard du respect 
de la dignité, de l’égalité et de la 
non-discriminaƟon. 

Comprendre un récit et y 
prélever des informaƟons 
perƟnentes. 

Lecture de l’histoire de 
Livia, repérage des droits 
de l’enfant dans le récit, 
discussion collecƟve et 
mise en relaƟon avec le 
poster des droits de 
l’enfant. 

AcƟvité 5 : 
Proposer un plan 
d’acƟon 

ÉducaƟon à la 
philosophie et à 
la citoyenneté ;  

FormaƟon 
historique, 
géographique, 
économique et 
sociale ;  

Français 

Construire une pensée 
autonome et criƟque.  

Exprimer une opinion 
argumentée.  

Hiérarchiser des priorités.  

Rechercher un accord ou un 
compromis. 

Formuler une proposiƟon 
d’acƟon en lien avec un enjeu 
de société. 

Choix de droits de 
l’enfant prioritaires, 
jusƟficaƟon des choix, 
discussion en groupe, 
élaboraƟon de 
proposiƟons concrètes à 
desƟnaƟon des 
parlementaires et 
d’acƟons réalisables par 
la classe. 

AcƟvité 6 : 
Communiquer les 
acƟons concrètes 

Français ;  
Produire un message écrit ou 
oral adapté à une intenƟon et à 
un desƟnataire. 

RédacƟon et mise en 
forme des proposiƟons, 
préparaƟon d’un support 
de communicaƟon, ajout 
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ÉducaƟon 
culturelle et 
arƟsƟque ;  

ÉducaƟon à la 
philosophie et à 
la citoyenneté 

Organiser des informaƟons.  

Communiquer une opinion de 
manière claire et argumentée. 

UƟliser des moyens créaƟfs 
pour soutenir un message 
citoyen. 

d’éléments créaƟfs à la 
figurine et préparaƟon 
de la présentaƟon aux 
parlementaires. 

Visite au 
Parlement 
fédéral 

ÉducaƟon à la 
philosophie et à 
la citoyenneté ;  

FormaƟon 
historique, 
géographique, 
économique et 
sociale 

Relier les apprenƟssages à une 
situaƟon citoyenne réelle. 

Comprendre la représentaƟon 
démocraƟque. 

Prendre part à un échange 
insƟtuƟonnel.  

Expérimenter la parƟcipaƟon à 
la vie collecƟve. 

Rencontre avec un·e 
parlementaire, 
présentaƟon de la 
figurine et des plans 
d’acƟon, échange avec 
d’autres classes et mise 
en valeur de la parole 
des élèves. 

Ensemble du 
manuel 

Français ;  

Visées 
transversales du 
tronc commun 

Lire et comprendre des textes 
informaƟfs.  

Rechercher, sélecƟonner et 
organiser des informaƟons. 
PraƟquer l’oral en interacƟon. 

Coopérer. 

Développer une posture 
réflexive, criƟque, créaƟve et 
citoyenne. 

Lecture de documents, 
réponses à des 
quesƟons, débats, travail 
collaboraƟf, producƟons 
écrites, présentaƟons 
orales et réalisaƟons 
créaƟves. 
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AcƟons locales (à réaliser par les 
élèves dans leur école ou leur 
ville). 

AcƟons globales (à réaliser par les 
parlementaires pour toute la 
Belgique). 
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   Démocrates fédéralistes 
indépendants 

 

    
Mouvement réformateur 

 

    
Parti du travail de Belgique 

 

    
Les engagé·es 

 

    
Parti socialiste 

 

   Écologistes Confédérés pour 
l’organisation de luttes 

originales 
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